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In het Torentje ontvangt Premier Balkenende het nieuwe boek ‘Je leven is van jou’  
uit handen van de auteur  prof. dr. Anton van der Geld.

‘Bringing Knowledge to your Home’
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Samenwerken: vriendinnen of collega’s

Bijna elke keer als mijn collega-roeier Marit 
van Eupen en ik afgelopen jaar in de media ge-
noemd werden, werd erbij vermeld dat wij geen 
vriendinnen zijn. De grap is dat dit door menig-
een geïnterpreteerd wordt alsof je dan ook een 
hekel aan elkaar hebt. 

Dat is niet zo. Je hoeft geen vriendinnen te zijn 
om verdomd goede collega’s te zijn. Ik durf 
zelfs te beweren dat dat de kracht is binnen de 
samenwerking van Marit en mij. 

We hebben duidelijke afspraken gemaakt over 
onze doelen en hoe we die denken te bereiken. 
Ook hebben we naar elkaar uitgesproken dat 
plezier in het roeien het allerbelangrijkst is. 

We wilden er een leuk én succesvol laatste geza-
menlijk jaar van maken. Aangezien ik dit achteraf 
schrijf, moge duidelijk zijn dat dit gelukt is. 

Mijn grootste voldoening zit echter niet in 
het feit dat ik die gouden medaille tijdens de 
Olympische Spelen van Beijing heb gewonnen, 
maar in het feit dat het ook echt een ontzettend 
leuk jaar is geweest.

We genoten samen van de trainingen als we 
weer eens dat mooie ritme te pakken hadden. 
Na de training ging ieder echter gewoon naar 
zijn eigen huis of op trainingskamp naar zijn ei-
gen kamer. 

Zo gaat dat als je goede collega’s bent.
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Duurzaamheid heeft z’n langste tijd gehad

Net als heel veel andere termen, die ooit eens 
heel mooi en integer begonnen, dreigt duur-
zaam ook door de commercie te worden opge-
slokt, gerecycled en uitgebraakt als handige 
sticker die overal op kan worden geplakt. Wat 
is een duurzaam gebouw? Stort dat minder snel 
in dan een niet-duurzaam gebouw? Of rijdt de 
directeur van de woningbouwvereniging waar 
dat gebouw van is in een auto met een zuiniger 
energielabel dan een Maserati? Dan ben je al 
snel héél duurzaam. 

Wat is duurzaam ondernemen? De website 
Duurzaam Ondernemen bij Fortis Bank Neder-
land bestaat ook nog steeds. Bij duurzaam ho-
ger onderwijs word ik nog veel onrustiger en 
bij duurzaam toerisme in Vlaanderen gaat het 
alleen maar om het duurzaam treiteren van de 
Waalse buren. Bij Duurzaam Waddinxveen krijg 
ik kramp in m’n groene hart en bij Duurzaam 
Veilig Verkeer krijg ik een sterke aandrang om te 
gaan spookrijden met hopelijk een snelle fatale 
afloop. Als ik ergens lees ‘ik leef duurzaam ge-
scheiden van mijn man’ weet ik het zeker: duur-
zaamheid heeft z’n langste tijd gehad. 

We hebben een nieuw woord nodig. Dat heel 
lang meekan en dat we heel makkelijk kunnen 
controleren. Of iets echt goed is of echt fout. 
Omdat zorg voor je eigen wereld en verantwoor-
delijkheid voor de toekomst niet in één dom op-
plakwoordje zit. Dat moet van binnenuit komen, 
dat moet per gebouw en per product en per ge-
dachte duidelijk zijn... is dit goed of is dit fout... 
en daar dan een helder kort woord voor, geen 
ontsnappen meer mogelijk voor al die opportu-
nistische politici en criminele ondernemers die 
maar doorgaan met liegen dat ze zo goed bezig 
zijn terwijl ze heel goed weten dat ze fout zijn... 
een woord waaraan iedereen van veraf kan zien 
hoe het zit... goed of fout... eens even denken...
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Professionele Intuïtie als 
managementkwaliteit

Tijdens Management Development trainingen 
voor hoger management vraag ik vaak wie zijn 
intuïtie gebruikt. Zo’n driekwart steekt dan de 
hand op. Meestal geldt: hoe hoger het niveau, 
des te meer instemming. Dat geeft te denken. 
Zou een goede intuïtie de sleutel zijn voor suc-
cesvol functioneren?

Als ik vervolgens vraag hoe intuïtie werkt, zijn 
er weinigen die een antwoord hebben. ‘Iets met 
vertrouwen op je gevoel’ is de meest voorko-
mende reactie.
De managers willen graag weten hoe intuïtie 
werkt. Want dat is heel interessant, maar kan je 
dat dan weten? Ja. 

Wat mij betreft is er niets fascinerender dan te 
leren hoe intuïtie werkt. En hoe je er bewust ge-
bruik van kan maken om je werk beter te doen. 
Je moet wel ‘out of the box’ durven denken, 
vertrouwde overtuigingen verruimen, nieuwe 
concepten verwelkomen en nieuwe vaardighe-
den eigen maken. Grenzen verleggen dus.

Al in één dag kun je leren ‘vage gevoelens’  om 
te zetten in begrijpelijke en bruikbare informa-
tie. Je krijgt hierdoor meer zelfinzicht, zelfver-
trouwen en innerlijke rust. Met een effectieve 
intuïtie zijn snelle besluitvorming en vlotte actie 
onvermijdelijk. Prettig in deze snel verande-
rende tijd. 

Na de training zijn de managers heel enthousi-
ast over de bijzondere ‘management tools’ die 
ze in ‘no time’ hebben ontwikkeld. Een van hen 
kijkt echter wat benauwd. “Is er iets?”, vraag 
ik. “Nou ja, ik ben erg onder de indruk, maar 
... ik heb nu 20 jaar lang mijn vrouw en mijn 
schoonmoeder uitgelachen over deze ‘onzin’, 
dus hoe moet ik nu thuis …”
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